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22 Servizio Pubblica Istruzione
U.O. Refezione Scolastica

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
ANNO SCOLASTICO 2016/2017 « In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

SETTEMBRE

GIOVEDI' 22 SET

VENERDI' 23 SET

CREMA DI ZUCCHINE CON CROSTINI/

RISO ALL'OLIO RISO**

FRITTATA PARMIGIANO REGGIANO
CAROTE ALL'OLIO POMODORI INSALATARI
FRUTTA FRESCA BIO

SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 26 SET

MARTEDI' 27 SET

MERCOLEDI' 28 SET

GIOVEDI' 29 SET

VENERDI' 30 SET

PASTA AL BURRO

TONNO/HALIBUT GRATINATO*
POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO

RICOTTAFILIERA CORTA
INSALATA MISTA

FRUTTA FRESCA BIO

FUSILLI CON ZUCCHINE E PINOLI

COSCE DI POLLO ARROSTO
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

PASSATO DI VERDURA CON PASTA

MORTADELLA DI BOLOGNA IGP
PATATE ARROSTO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

SPEZZATINO DI TACCHINO BIANCO
BIETOLA SALTATA

TORTINA DI PORRETTA

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO

ANNO SCOLASTICO 2016/2017 «

OTTOBRE

In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

LUNEDI' 3 OTT

MARTEDI' 4 OTT

MERCOLEDI' 5 OTT

GIOVEDI' 6 OTT

VENERDI' 7 OTT

GNOCCHI AL PESTO

ARISTA ARROSTO
POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' DI MANZO

UOVA SODE CON MAIONESE
INSALATA VERDE

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

POLPETTE DI LEGUMI AL FORNO
ZUCCHINE TRIFOLATE

FRUTTA FRESCA BIO

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
CROSTINI/ORZO**

BASTONCINI DI PESCE AL FORNO
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

RISOTTO DI CAROTE

PETTO DI POLLO AL LIMONE
PISELLINI ALL'OLIO

BUDINO

LUNEDI' 10 OTT

MARTEDI' 11 OTT

MERCOLEDI' 12 OTT

GIOVEDI' 13 OTT

VENERDI' 14 OTT

PASTA ALLE MELANZANE
TACCHINO AGLI AROMI
SPINACI SALTATI
FRUTTA FRESCA BIO

TORTELLINI ROSE'
BOCCONCINI DI MOZZARELLA
POMODORI INSALATARI
MACEDONIA DI FRUTTA BIO

PASTA AL PESTO
PROSCIUTTO COTTO
FINOCCHI CRUDITE'
BANANA BIO

INSALTA DI RISO/RISO ALL'OLIO*
BOCCONCINI DI POLLO FRITTO
FAGIOLINIALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO
HAMBURGER DI PESCE
PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 17 OTT MENU' BIO

MARTEDI' 18 OTT

MERCOLEDI' 19 OTT

GIOVEDI' 20 OTT

VENERDI' 21 OTT

BRUSCHETTA AL POMODORO BIO/PASTA
AL POMODORO BIO*

FRITTATA BIO
PISELLINI ALL'OLIO BIO

FRUTTA FRESCABIO

PASTA AL PESTO

HAMBURGER DI MANZO CON POMODORO
PATATE LESSE

FRUTTA FRESCA BIO

TAGLIATELLE AL POMODORO

PETTO DIPOLLO AL LATTE
CAROTE ALL'OLIO

MACEDONIA DI FRUTTA BIO

RISO ALL'OLIO

POLPETTE VEGETALI AL FORNO
INSALATA VERDE CON MAIS

BANANA BIO

CREMA DI ZUCCHINE CON CROSTINI/
RISO**

PARMIGIANO REGGIANO
POMODORI INSALATARI

SUCCO DI FRUTTA

LUNEDI' 24 OTT

MARTEDI' 25 OTT

MERCOLEDI' 26 OTT

GIOVEDI' 27 OTT

VENERDI' 28 OTT

PASTA AL BURRO
TONNO/HALIBUT GRATINATO*
POMODORI INSALATARI
FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO
RICOTTAFILIERA CORTA
INSALATA MISTA
FRUTTA FRESCA BIO

FUSILLI CON ZUCCHINE E PINOLI
COSCE DI POLLO ARROSTO
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

PASSATO DI VERDURA CON PASTA
MORTADELLA DI BOLOGNA IGP
PATATE ARROSTO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

SPEZZATINO DI TACCHINO BIANCO
BIETOLA SALTATA

TORTINA DI PORRETTA

LUNEDI' 31 OTT

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

ANNO SCOLASTICO 2016/2017

NOVEMBRE

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

MARTEDI' 1 NOV

MERCOLEDI' 2 NOV

GIOVEDI' 3 NOV

VENERDI' 4 NOV

RISOTTO DI ZUCCA
TACCHINO AGLI AROMI
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA BIO

TAGLIATELLE AL RAGU'
POLPETTE VEGETALI AL FORNO
CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
PROSCIUTTO COTTO

PATATE ARROSTO

TORTINA DI PORRETTA

LUNEDI' 7 NOV

MARTEDI' 8 NOV

MERCOLEDI' 9 NOV

GIOVEDI' 10 NOV

VENERDI' 11 NOV

CAPPELLETTI IN BRODO
FRITTATA
SPINACI ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA ALL'OLIO
MANZO ARROSTO AL POMODORO
CROCCHETTE DI PATATE AL FORNO

FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO
TONNO/MERLUZZO OLIO E LIMONE*
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

PASSATO DI VERDURA CON
CROSTINI/ORZO**

COSCE DI POLLO ARROSTO
FINOCCHI CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' VEGETALE
STRACCHINO
INSALATA MISTA

SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 14 NOV

MARTEDI' 15 NOV

MERCOLEDI' 16 NOV

GIOVEDI' 17 NOV MENU' BIO

VENERDI' 18 NOV

PASTA AL POMODORO

PLATESSA FRITTA

PISELLINI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

RISOTTO Al PORRI

ARISTA ARROSTO

PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

RAVIOLI BURRO E SALVIA

SCALOPPE DI POLLO ALL'ARANCIA

CAROTE FILANGE'
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI CECI CON PASTA BIO

BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO

BIETOLA SALTATABIO
BANANA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

POLPETTONE DI SHREK

TRIS DI VERDURE CON FAGIOLINI
FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 21 NOV

MARTEDI' 22 NOV

MERCOLEDI' 23 NOV

GIOVEDI' 24 NOV

VENERDI' 25 NOV

PASSATO DI VERDURA CON RISO

MERLUZZO AROMATIZZATO CON
MAIONESE

CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' DI MANZO

PARMIGIANO REGGIANO
FINOCCHI LESSI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL TONNO

POLPETTE DI LEGUMI AL FORNO
SPINACI SALTATI
BANANA BIO

PASTA AL BURRO

HAMBURGER DI MANZO CON POMODORO
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA E PATATE

PETTO DI POLLO ALLA SALVIA
PISELLINI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 28 NOV

MARTEDI' 29 NOV

MERCOLEDI' 30 NOV

PASTA AL POMODORO

PECORINO D.O.P.
FAGIOLINIALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/PASTA AL
POMODORO**

ROLLATA DI TACCHINO
BIETOLA SALTATA

BANANA BIO

RISOTTO DI ZUCCA

BOCCONCINIDI POLLO FRITTO
INSALATA VERDE

FRUTTA FRESCA BIO

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

ANNO SCOLASTICO 2016/2017

DICEMBRE

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

GIOVEDI' 1 DIC

VENERDI' 2 DIC

TAGLIATELLE AL RAGU'
POLPETTE VEGETALI AL FORNO

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
PROSCIUTTO COTTO

FRITTATA
SPINACI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

MANZO ARROSTO AL POMODORO
CROCCHETTE DI PATATE AL FORNO
FRUTTA FRESCA BIO

TONNO/MERLUZZO OLIO E LIMONE*
CAROTE FILANGE'
BANANA BIO

CAROTE ALL'OLIO PATATE ARROSTO
FRUTTA FRESCA BIO TORTINA DI PORRETTA
LUNEDI' 5 DIC MARTEDI' 6 DIC MERCOLEDI' 7 DIC GIOVEDI' 8 DIC VENERDI' 9 DIC
CAPPELLETTI IN BRODO PASTA ALL'OLIO RISO AL POMODORO

LUNEDI' 12 DIC

MARTEDI' 13 DIC

MERCOLEDI' 14 DIC

GIOVEDI' 15 DIC MENU' BIO

VENERDI' 16 DIC

PASTA AL POMODORO

RISOTTO Al PORRI

RAVIOLI BURRO E SALVIA

PASSATO DI CECI CON PASTA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

PLATESSA FRITTA ARISTA ARROSTO SCALOPPE DI POLLO ALL'ARANCIA BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO POLPETTONE DI SHREK
PISELLINI ALL'OLIO PURE' DI PATATE PATATINE BIETOLA SALTATA BIO TRIS DI VERDURE CON FAGIOLINI
FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO PANDORO BANANA BIO FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 19 DIC MARTEDI' 20 DIC MERCOLEDI' 21 DIC GIOVEDI' 22 DIC VENERDI' 23 DIC

PASSATO DI VERDURA CON RISO

MERLUZZO AROMATIZZATO CON
MAIONESE

CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' DI MANZO

PARMIGIANO REGGIANO
FINOCCHI LESSI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL TONNO

POLPETTE DI LEGUMI AL FORNO
SPINACI SALTATI
BANANA BIO

PASTA AL BURRO

HAMBURGER DI MANZO CON POMODORO
INSALATA VERDE
FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 26 DIC

MARTEDI' 27 DIC

MERCOLEDI' 28 DIC

GIOVEDI' 29 DIC

VENERDI' 30 DIC

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

ANNO SCOLASTICO 2016/2017 «

LUNEDI' 2 GEN

MARTEDI' 3 GEN

MERCOLEDI' 4 GEN

GIOVEDI' 5 GEN

VENERDI' 6 GEN

LUNEDI' 9 GEN

MARTEDI' 10 GEN

MERCOLEDI' 11 GEN

GIOVEDI' 12 GEN

VENERDI' 13 GEN

PASTA AL POMODORO

PECORINO D.O.P.
FAGIOLINIALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/PASTA AL
POMODORO**

ROLLATA DI TACCHINO
BIETOLA SALTATA

BANANA BIO

RISOTTO DI ZUCCA

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO
INSALATA VERDE

FRUTTA FRESCA BIO

TAGLIATELLE AL RAGU'

POLPETTE VEGETALI AL FORNO
CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI VERDURA CON ORZO

PROSCIUTTO COTTO
PATATE ARROSTO

TORTINA DI PORRETTA

LUNEDI' 16 GEN

MARTEDI' 17 GEN

MERCOLEDI' 18 GEN

GIOVEDI' 19 GEN

VENERDI' 20 GEN

CAPPELLETTIIN BRODO
FRITTATA
SPINACI ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA ALL'OLIO
MANZO ARROSTO AL POMODORO
CROCCHETTE DI PATATE AL FORNO

FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO
TONNO/MERLUZZO OLIO E LIMONE*
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

PASSATO DI VERDURA CON
CROSTINI/ORZO**

COSCE DI POLLO ARROSTO
FINOCCHI CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' VEGETALE
STRACCHINO
INSALATA MISTA

SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 23 GEN

MARTEDI' 24 GEN

MERCOLEDI' 25 GEN

GIOVEDI' 26 GEN

VENERDI' 27 GEN

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

PISELLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO

CREMA DI CAROTE CON RISO
PETTO DI POLLO ALLA MUGNAIA
BIETOLA ALL'OLIO

BANANA BIO

LASAGNE AL RAGU'
TRIS DI VERDURE CON FAGIOLINI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO
TACCHINO AGLI AROMI
PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI FAGIOLI CON PASTA
POLPETTE VEGETALI AL FORNO
FINOCCHI CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 30 GEN

MARTEDI' 31 GEN

POMODORO*
ARISTA ARROSTO
CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL

PASSATO DI VERDURA
FOCACCIA RIPIENA
FRUTTA FRESCA BIO

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO

ANNO SCOLASTICO 2016/2017 «

FEBBRAIO

In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

MERCOLEDI' 1 FEB

GIOVEDI' 2 FEB

VENERDI' 3 FEB

PASTA AL RAGU' DI MANZO
PARMIGIANO REGGIANO
SPINACI SALTATI

BANANA BIO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/PASTA AL
POMODORO**

HAMBURGER DI POLLO E TACCHINO
FINOCCHI E CAROTE CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
TONNO
FAGIOLI CANNELLINI ALL'OLIO

TORTINA DI PORRETTA

LUNEDI' 6 FEB

MARTEDI' 7 FEB

MERCOLEDI' 8 FEB

GIOVEDI' 9 FEB MENU' BIO

VENERDI' 10 FEB

POLENTA AL RAGU'

PROSCIUTTO CRUDO/ PROSCIUTTO
CcoTTO*

FAGIOLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO

LONZA DI MAIALE AL LIMONE

PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA ALL'OLIO

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO

PISELLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI CECI CON PASTA BIO

STRACCHINO BIO

BIETOLA SALTATA BIO
BANANA BIO

TAGLIATELLE AL POMODORO

HAMBURGER DI PESCE AL FORNO

INSALATA MISTA
SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 13 FEB

MARTEDI' 14 FEB

MERCOLEDI' 15 FEB

GIOVEDI' 16 FEB

VENERDI' 17 FEB

RISOTTO DI ZUCCA

BOCCONCINI DI MOZZARELLA
SPINACI SALTATI

FRUTTA FRESCA BIO

PASTINA IN BRODO/CAPPELLETTI IN
BRODO**

MERLUZZO AROMATIZZATO CON
MAIONESE

CAROTE FILANGE'
BANANA BIO

PASTA AL POMODORO

COSCE DI POLLO ARROSTO
INSALATA VERDE CON MAIS

FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI VERDURA CON
CROSTINI/ORZO**

BRASATO DI MANZO CON OLIVE
PATATE LESSE

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL TONNO

FRITTATA
TRIS DI VERDURE CON BROCCOLI

BUDINO

LUNEDI' 20 FEB

MARTEDI' 21 FEB

MERCOLEDI' 22 FEB

GIOVEDI' 23 FEB

VENERDI' 24 FEB

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

PISELLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO

CREMA DI CAROTE CON RISO
PETTO DI POLLO ALLA MUGNAIA
BIETOLA ALL'OLIO

BANANA BIO

LASAGNE AL RAGU'
TRIS DI VERDURE CON FAGIOLINI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO
TACCHINO AGLI AROMI
PURE' DI PATATE
CENCI

PASSATO DI FAGIOLI CON PASTA
POLPETTE VEGETALI AL FORNO
FINOCCHI CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 27 FEB

MARTEDI' 28 FEB

POMODORO*
ARISTA ARROSTO
CAROTE ALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
ANNO SCOLASTICO 2016/2017 « In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

MERCOLEDI' 1 MAR

GIOVEDI' 2 MAR

VENERDI' 3 MAR

PASTA ALL'OLIO
PARMIGIANO REGGIANO
SPINACI SALTATI

BANANA BIO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/PASTA AL
POMODORO**

HAMBURGER DI POLLO E TACCHINO
FINOCCHI E CAROTE CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
TONNO
FAGIOLI CANNELLINI ALL'OLIO

TORTINA DI PORRETTA

LUNEDI' 6 MAR

MARTEDI' 7 MAR

MERCOLEDI' 8 MAR

GIOVEDI' 9 MAR MENU' BIO

VENERDI' 10 MAR

POLENTA AL RAGU'

PROSCIUTTO CRUDO/PROSCIUTTO
CcoTTO*

FAGIOLINI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

RISO AL POMODORO

LONZA DI MAIALE AL LIMONE

PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA ALL'OLIO

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO

PISELLINI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI CECI CON PASTA BIO

STRACCHINO BIO

BIETOLA SALTATABIO
BANANA BIO

TAGLIATELLE AL POMODORO

HAMBURGER DI PESCE AL FORNO

INSALATA MISTA
SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 13 MAR

MARTEDI' 14 MAR

MERCOLEDI' 15 MAR

GIOVEDI' 16 MAR

VENERDI' 17 MAR

RISOTTO DI ZUCCA

BOCCONCINI DI MOZZARELLA
SPINACI SALTATI

FRUTTA FRESCA BIO

PASTINA IN BRODO/CAPPELLETTI IN
BRODO**

MERLUZZO AROMATIZZATO CON
MAIONESE

CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

PASTA AL POMODORO

COSCE DI POLLO ARROSTO
INSALATA VERDE CON MAIS

FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI VERDURA CON
CROSTINI/ORZO**

BRASATO DI MANZO CON OLIVE
PATATE LESSE

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL TONNO

FRITTATA
TRIS DI VERDURE CON BROCCOLI

BUDINO

LUNEDI' 20 MAR

MARTEDI' 21 MAR

MERCOLEDI' 22 MAR

GIOVEDI' 23 MAR

VENERDI' 24 MAR

PASTA AL POMODORO E RICOTTA

PISELLINI ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO

CREMA DI CAROTE CON RISO
PETTO DI POLLO ALLA MUGNAIA
BIETOLA ALL'OLIO

BANANA BIO

LASAGNE AL RAGU'
TRIS DI VERDURE CON FAGIOLINI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO
TACCHINO AGLI AROMI
PURE' DI PATATE
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI FAGIOLI CON PASTA
POLPETTE VEGETALI AL FORNO
FINOCCHI CRUDITE'

FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 27 MAR

MARTEDI' 28 MAR

MERCOLEDI' 29 MAR

GIOVEDI' 30 MAR

VENERDI' 31 MAR

PASTA AL POMODORO
ARISTA ARROSTO
CAROTE ALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

PASSATO DI VERDURA
FOCACCIA RIPIENA
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL RAGU' DI MANZO
PARMIGIANO REGGIANO
SPINACI SALTATI

BANANA BIO

POMODORO**

HAMBURGER DI POLLO E TACCHINO
FINOCCHI E CAROTE CRUDITE'
FRUTTA FRESCA BIO

PASTINA IN BRODO VEGETALE/ PASTA AL

RISOTTO ALLA PARMIGIANA
TONNO

FAGIOLI CANNELLINI ALL'OLIO
TORTINA DI PORRETTA

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO

ANNO SCOLASTICO 2016/2017 «

APRILE

In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

PROSCIUTTO COTTO

POMODORI INSALATARI
FRUTTA FRESCA BIO

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO

RATATOUILLE DI VERDURE/CAROTE
FILANGE™

BANANA BIO

BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO

INSALATA VERDE BIO

FRUTTA FRESCABIO

LUNEDI' 3 APR MARTEDI' 4 APR MERCOLEDI' 5 APR MENU' BIO GIOVEDI' 6 APR VENERDI' 7 APR
CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
PASTA AL PESTO CROSTINI/ORZO** BRUSCHETTA AL POMODORO BIO PASTA ALL'OLIO RISOTTO DI CAROTE

PESCE E PATATE AL FORNO

MACEDONIA DI FRUTTA BIO

POLPETTE VEGETALI AL FORNO

ZUCCHINE TRIFOLATE
SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 10 APR

MARTEDI' 11 APR

MERCOLEDI' 12 APR

GIOVEDI' 13 APR

VENERDI' 14 APR

GNOCCHI AL POMODORO

EMMENTHAL E MORTADELLA DI BOLGNA
IGP

POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

COSCE DI POLLO ARROSTO
PURE' DI PATATE

CIOCCOLATO AL LATTE BIO IN TAVOLETTA

LUNEDI' 17 APR

MARTEDI' 18 APR

MERCOLEDI' 19 APR

GIOVEDI' 20 APR

VENERDI' 21 APR

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
CROSTINI/RISO**

PROSCIUTTO CRUDO/PROSCIUTTO
CcoTTO*

PATATE ARROSTO

FRUTTA FRESCA BIO

LASAGNE AL PESTO/PASTA AL PESTO*

PARMIGIANO REGGIANO
POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

RISO E BISI

SPEZZATINO DI TACCHINO AGLI AGRUMI
CAROTE FILANGE' CON MAIS

BUDINO

LUNEDI' 24 APR

MARTEDI' 25 APR

MERCOLEDI' 26 APR

GIOVEDI' 27 APR

VENERDI' 28 APR

PASTA AL RAGU' VEGETALE
FRITTATA
PISELLINIALL'OLIO

FRUTTA FRESCA BIO

INSALATA DI RISO/RISO AL POMODORO*
BASTONCINI DI PESCE AL FORNO
INSALATA E POMODORI INSALATARI
BANANA BIO

PASTA AL POMODORO
RICOTTA FILIERA CORTA
FAGIOLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.

PAG.8



comune di

= PRATO

‘<\'~ Servizio Pubblica Istruzione
U.O. Refezione Scolastica

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

ANNO SCOLASTICO 2016/2017 «

’Q(

LUNEDI' 1 MAG MARTEDI' 2 MAG MERCOLEDI' 3 MAG MENU' BIO GIOVEDI' 4 MAG VENERDI' 5 MAG
CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
CROSTINI/ORZO** BRUSCHETTA AL POMODORO BIO PASTA ALL'OLIO RISOTTO DI CAROTE
PROSCIUTTO COTTO BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO PESCE E PATATE AL FORNO POLPETTE DI MANZO AL POMODORO
RATATOUILLE DI VERDURE/CAROTE
FILANGE' * INSALATA VERDE BIO MACEDONIA DI FRUTTA BIO ZUCCHINE TRIFOLATE
FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCABIO SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 8 MAG MARTEDI' 9 MAG MERCOLEDI' 10 MAG GIOVEDI' 11 MAG VENERDI' 12 MAG

GNOCCHI AL POMODORO

EMMENTHAL E MORTADELLA DI BOLOGNA
IGP

POMODORI INSALATARI
FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

COSCE DI POLLO ARROSTO
PURE' DI PATATE

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA FREDDA AL TONNO/PASTA
ALL'OLIO*

UOVA SODE CON MAIONESE
INSALATA VERDE CON MAIS

BANANA BIO

VELLUTATA DI PISELLI CON RISO

LONZA DI MAIALE AL LIMONE
CAROTE FILANGE'

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL PESTO

CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO
PISELLINIALL'OLIO

SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 15 MAG

MARTEDI' 16 MAG

MERCOLEDI' 17 MAG

GIOVEDI' 18 MAG

VENERDI' 19 MAG

PASTA AL POMODORO E BASILICO

PASTA AL BURRO

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
CROSTINI/RISO**

PROSCIUTTO CRUDO/PROSCIUTTO

LASAGNE AL PESTO/PASTA AL PESTO*

RISO E BISI

TONNO POLPETTONE DI MANZO CON POMODORO | COTTO* PARMIGIANO REGGIANO SPEZZATINO DI TACCHINO AGLI AGRUMI
FAGIOLI VERDI ALL'OLIO ZUCCHINE TRIFOLATE PATATE ARROSTO POMODORI INSALATARI CAROTE FILANGE' CON MAIS
FRUTTA FRESCA BIO BANANA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO BUDINO

LUNEDI' 22 MAG

MARTEDI' 23 MAG

MERCOLEDI' 24 MAG

GIOVEDI' 25 MAG

VENERDI' 26 MAG

RAVIOLI BURRO E SALVIA

PASTA AL RAGU' VEGETALE

FUSILLI CON ZUCCHINE E PINOLI

INSALATA DI RISO/RISO AL POMODORO*

PASTA AL POMODORO

ARISTA ARROSTO FRITTATA PETTO DI POLLO ALLA SALVIA BASTONCINI DI PESCE AL FORNO RICOTTA FILERA CORTA
CAROTE ALL'OLIO PISELLINIALL'OLIO PATATE LESSE INSALATA E POMODORI INSALATARI FAGIOLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO MACEDONIA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO BANANA BIO FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 29 MAG

MARTEDI' 30 MAG

MERCOLEDI' 31 MAG MENU' BIO

PASTA AL PESTO

PROSCIUTTO COTTO

POMODORI INSALATARI
FRUTTA FRESCA BIO

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON
CROSTINI/ORZO**

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO

RATATOUILLE DI VERDURE/CAROTE
FILANGE™

BANANA BIO

BRUSCHETTA AL POMODORO BIO

BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO

INSALATA VERDE BIO
FRUTTA FRESCABIO

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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INFORMAMENSA

SERVIZIO DI REFEZIONE SCOLASTICA

ANNO SCOLASTICO 2016/2017

MENU DELLE SCUOLE D'INFANZIA, PRIMARIE E SECONDARIE DI PRIMO GRADO
In vigore dal 22 settembre 2016 al 29 giugno 2017

GIOVEDI' 1 GIU

VENERDI' 2 GIU

PASTA ALL'OLIO
PESCE E PATATE AL FORNO
MACEDONIA DI FRUTTA BIO

LUNEDI' 5 GIU

MARTEDI' 6 GIU

MERCOLEDI' 7 GIU

GIOVEDI' 8 GIU

VENERDI' 9 GIU SOLO MATERNE

GNOCCHI AL POMODORO

IGP
POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

EMMENTHAL E MORTADELLA DI BOLOGNA

PASTA AL POMODORO E OLIVE/PASTA AL
POMODORO*

COSCE DI POLLO ARROSTO
PURE' DI PATATE

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA FREDDA AL TONNO/PASTA
ALL'OLIO*

UOVA SODE CON MAIONESE
INSALATA VERDE CON MAIS

BANANA BIO

VELLUTATA DI PISELLI CON RISO

LONZA DI MAIALE AL LIMONE
CAROTE FILANGE'

FRUTTA FRESCA BIO

PASTA AL PESTO

CROCCHETTE DI MERLUZZO AL FORNO
PISELLINI ALL'OLIO

SUCCO DIFRUTTA

LUNEDI' 12 GIU

MARTEDI' 13 GIU

MERCOLEDI' 14 GIU

GIOVEDI' 15 GIU

VENERDI' 16 GIU

PASTA AL POMODORO E BASILICO

PASTA AL BURRO

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON CROSTINI

PASTA AL PESTO

RISO E BISI

TONNO POLPETTONE DI MANZO CON POMODORO | PROSCIUTTO COTTO PARMIGIANO REGGIANO SPEZZATINO DI TACCHINO AGLI AGRUMI
FAGIOLI VERDI ALL'OLIO ZUCCHINE TRIFOLATE PATATE ARROSTO POMODORI INSALATARI CAROTE FILANGE' CON MAIS
FRUTTA FRESCA BIO BANANA BIO FRUTTA FRESCA BIO FRUTTA FRESCA BIO BUDINO

LUNEDI' 19 GIU MARTEDI' 20 GIU MERCOLEDI' 21 GIU GIOVEDI' 22 GIU VENERDI' 23 GIU

RAVIOLI BURRO E SALVIA

PASTA AL RAGU' VEGETALE

FUSILLI CON ZUCCHINE E PINOLI

RISO AL POMODORO

PASTA AL POMODORO

ARISTA ARROSTO FRITTATA PETTO DI POLLO ALLA SALVIA BASTONCINI DI PESCE AL FORNO RICOTTAFILIERA CORTA
CAROTE ALL'OLIO PISELLINI ALL'OLIO PATATE LESSE INSALATA E POMODORI INSALATARI FAGIOLINIALL'OLIO
FRUTTA FRESCA BIO MACEDONIA DI FRUTTA BIO FRUTTA FRESCA BIO BANANA BIO FRUTTA FRESCA BIO

LUNEDI' 26 GIU MARTEDI' 27 GIU MERCOLEDI' 28 GIU MENU' BIO GIOVEDI' 29 GIU VENERDI' 30 GIU

PASTA AL PESTO

PROSCIUTTO COTTO
POMODORI INSALATARI

FRUTTA FRESCA BIO

CREMA DI VERDURE ESTIVA CON CROSTINI

BOCCONCINI DI POLLO FRITTO
CAROTE FILANGE'

BANANA BIO

BRUSCHETTA AL POMODORO BIO

BOCCONCINI DI MOZZARELLA BIO
INSALATA VERDE BIO

FRUTTA FRESCABIO

PASTA ALL'OLIO

PESCE E PATATE AL FORNO
MACEDONIA DI FRUTTA BIO

*Variazione per la scuola dinfanzia

** lariazione per la scuola secondaria di primo grado.
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